T

 KLEINE
- ZEITUNG

-
at

zdgestellt dﬁrc?\ p’ost

www.kleinezeitung.at

5 ‘rﬂqﬁ

#' .



2 19. Lurnfelder Eisenwadl Marathon

5. Lurnfelder Eisenwadl Hillclimb UCI-C2

Osterreichische Staatsmeisterschaften - Hillclimb
Karntner MTB Landesmeisterschaften

Samstag, 23. Juli 2011 - Méllbriicke

Start / start: Start um 14.00 Uhr firr alle Kategorien beim
Veranstaltungszentrum Maollbriicke

Strecke / route: Méllbriicke - Goriacher Alm (13,6 km, 1100 hm)

Kategorien / categories: Junioren (17-19, m/w), Elite (m/w), Masters (40+, m), Sportklasse
Lizenz (m/w), Sportklasse Amateur (m/w)

Nenngeld / fee: Euro 12,00

Nennungen: Bis Freitag, 22.07.2011, 20.00 Uhr méglich

Preisgeld / prize money: Laut UCI Reglement

Tagespass / one day pass: Versicherung fiir Tagespassfahrer Euro 10,00 pro Starter; gilt auch
ohne Aufzahlung fur den Méllbriicker Eisenwadl am Sonntag

Siegerehrung Um ca. 17.00 Uhr beim Veranstaltungszentrum in

award ceremony: Mollbriicke

Anmeldung und Info: www.eisenwadl.com, info@eisenwadl.com

registration and info: Tel: +43 (0)4769/221111 oder +43 (0)664/8333165

Achtung: Helmpflicht! Teilnahme auf eigene Gefahr! Es gelten die Regeln der
StVO! Der Veranstalter Gbernimmt keine Haftung!

attention: compulsory wearing of a helmet; start on own risk; please follow

traffic rules; the organizer is not responsible for any injury
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Hohenprofil Lurnfelder Eisenwadl Hillcimb ~ <IOMeter



www.eisenwadl.com

Strecke Lurnfelder Eisenwadl Hillclimb

20. Mini Eisenwadl-Stutzrader

Sonntag, 24. Juli 2011
Veranstaltungszentrum Mdllbriicke - 16.00 Uhr

Auch heuer findet dieser spannende Bewerb wieder unmittelbar vor der Siegerehrung der
,GroRen” statt. Es wird ein Rundkurs vor dem Veranstaltungszentrum gefahren. Damit ist
sichergestellt, dass unsere Kleinsten voll motiviert vor einem grof3en Publikum ihre
Runden drehen konnen. Die Wertung erfolgt getrennt nach Madchen und Buben.
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4 19. Lurnfelder Eisenwadl Marathon

19. Kleine Zeitung Lurnfelder Eisenwadl Marathon

Osterr. Staatsmeisterschaft und Osterr. Meisterschaft - MTB-Marathon

XCM Karntner MTB Landesmeisterschaften
Sonntag, 24. Juli 2011 - Méllbricke

Start / start: Start um 10.00 Uhr fur alle Kategorien beim
Veranstaltungszentrum Mdllbriicke

Kategorien / categories: Strecke “Amateur” (32 km, 1110 hm):
Damen | (17-39Jahre ohne Lizenz)
Damen Il (40 Jahre und alter ohne Lizenz)
Herren (17-39 Jahre ohne Lizenz)
Master | (40 -59 Jahre ohne Lizenz)
Master Il (60 Jahre u.alter)

Strecke “Long” - OM und LM Damen (61 km, 2260 hm):

Elite w (Lizenzfahrerinnen)

Damen (mit Sportklasselizenz und ohne Lizenz)
Herren (17-39 Jahre ohne Lizenz)

Master | (40 -59 Jahre ohne Lizenz)

Master Il (60 Jahre u.alter)

Strecke “Extreme” - OM und LM Herren (83 km, 3320 hm):

Elite m (Lizenzfahrer)

Herren (20 bis 39 Jahre ohne Lizenz)

Masters (40 Jahre und alter)
Nenngeld / fee: Euro 35,00 (giveaway, 1 Essen, 1Getrank)

Nennungen / nomination: Bis Samstag, 23.07.2011, 18.00 Uhr moglich

Nachnennung Euro 50,00 (Bis 1 Stunde vor dem Start mdglich)
post-nomination:

Preisgeld / prize money: Laut UCI C2 Reglement

Tagespass / one day pass: Versicherung fur Tagespassfahrer Euro 10,00 pro Starter

Kontonummer: RB Lurnfeld Reisseck, KNr.:13789, BLZ: 39412

bank account number: RC-MTB OAMTC Mollbriicke, Auenweg 27, 9813 Méllbriicke

Siegerehrung: Um ca. 17.00 Uhr beim Veranstaltungszentrum in Mollbriicke

award ceremony:

Anmeldung und Info: www.eisenwadl.com, info@eisenwadl.com

registration and info: Tel: +43 (0)4769/221111 oder +43 (0)664/8333165

Achtung: Helmpflicht! Teilnahme auf eigene Gefahr! Es gelten die Regeln der
StVO! Der Veranstalter Gibernimmt keine Haftung!

attention: compulsory wearing of a helmet; start on own risk; please follow

traffic rules; the organizer is not responsible for any injury
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Strecke Lurnfelder Eisenwadl “Amateur” & “Long”
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Hohenprofil Lurnfelder Eisenwadl Strecke “Amateur” & “Long”
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19. Lurnfelder Eisenwadl Marathon

Strecke Lurnfelder Eisenwadl “Amateur” & “Extreme”
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Hohenprofil Lurnfelder Eisenwadl “Amateur” & “Extreme”



www.eisenwadl.com 7

Lurnfelder Eisenwadl Marathon — Die Strecke

iten im Ortszentrum von Moll- FEm

bricke (556m) liegt das Start- und __
Zielgelande des Eisenwadl, welcher 2011
als Osterreichische Staatsmeisterschaft
in den Kategorien ,Marathon* und ,Hill- &
climb“ ausgetragen wird. Im Zuge die- E&&
ser Rennen werden auch die Karntner
Landesmeisterschaften, in de.r_l genan- of
nten Klassen durchgefiihrt. Uber drei

nach Kondition mit den Konkurrenten und §

mit sich selbst messen.

er Start erfolgt fur alle Sportler beim

Veranstaltungszentrum in Méllbriicke.
Von dort aus fahrt das Feld neutralisiert
Uber eine Asphaltstral3e bis zum Nachbarort
Sachsenburg. Nach weiteren ca. 1,5 km, am
Ortsende von Obergottesfeld, geht es dann
Uber eine Asphaltstral3e (ca. 3,5 km) und
anschlieBendem Schotterweg hinauf zum
Wallnerhof. Nach einer kurzen Abfahrt tritt
man nochmals 150 g )
hm hinauf und erre-
4 icht somit den hoch-
sten Punkt der ersten
Runde. Es folgt eine
fahrtechnisch recht einfach erscheinende, aber sehr schnelle und &
daher tiickische Schotterabfahrt Uber das Kaisertal mit einem an- j§
schlieBenden Abstecher Uber das Kraftwerk Nigglai in Richtung #
Nigglhof. Nun kénnen Sie sich bei der ersten Labestation auf der [
Kapellerwiese ein erfrischendes Getrank genehmigen, bevor es
dann dber eine Forststralle Richtung Muhldorf ins Tal geht. Man
passiert anschlieBend die Winterbriicke und fahrt weiter Uber
den Radweg nach Mallbriicke. Die Fahrer der Kategorie ,Ama- [
teur” haben Ihr Ziel somit nach 32 km und gut 1100 hm erreicht. %

e

ie zweite Runde beginnt mit dem legendaren Kohlweg (ca. s '

200 hm) und weiter geht es Uber eine Forststral’e wieder hinunter Rlchtung Sach-
senburg. Im Tal angekommen, fihrt die Strecke weiter nach Obergottesfeld; diesmal
jedoch startet man am Ortsanfang, wo es gleich richtig zur Sache geht. Durch eine steile
SchotterstraRe (Lanzewitzen) geht es dann ca. 700 hm zum hdchsten Punkt der ersten
Runde hinauf. Von dort an ist die Stecke bis zur Kapellerwiese gleich wie in der ersten
Runde. Nachdem man sich ein zweitesmal an der Labestation gestarkt hat geht es fur
die Fahrerinnen und Fahrer der Strecke ,More* wieder hinunter nach Mihldorf und tber
die Winterbriicke ins sicherlich verdiente Ziel nach Méllbruicke. Die Aktiven haben damit
Uber 60 km und knapp 2300 hm in den Beinen.
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Lurnfelder Eisenwadl Marathon — Die Strecke

ie Fahrer der Strecke ,Mara-

thon* jedoch starten auf
der Kapellerwiese ihren letzten
Streckenabschnitt, kontinuierlich
steil bergan geht es ca. 280 hm
weiter hinauf. Am Kreuzungspunkt
mit dem bekannten Kreuzeck-
héhenwanderweg (1220m) folgt
eine kurze Abfahrt auf ca. 1100
m. Von nun
gelangt man
Uber einen
Schotter-
weg auf die
Muhldorfer
¥ Alm (1504 m). Die dritte Labestation wartet hier auf die Athletinnen
« und Athleten. Uber die benachbarte Mernikalm fiihrt eine rasante
Abfahrt - vorbei am Speicherteich Rosswiese - fast 1000 hm Rich-
tung Kolbnitz und dann tber eine landschaftlich schéne Strecke
nach Muhldorf. Kurz nach dem Muhldorfer Schilift wartet dann der
letzte Anstieg Richtung Katzenstiege. Hat man diese ca. 400 hm
geschafft geht es nach einer kurzen, selektiven Abfahrt wiederum
Uber die Winterbriicke weiter bis zum Ziel nach Méllbriicke. Nach
gesamt 83 km und mehr als 3300 hm ist die Tortour beendet!




